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ENTREES

Truite fumeée de Lau Balagnas, créme citronée al'aneth........... e s 12,00€

SALADES

| Salade dumoment ... ‘ ...Voir ardoise des suggestions

LA CHEVRE
salade, tomates, toast de cabécou lardé, tome de brebis, cerneaux de noix, magret de
canard fumé, jambon Duroc, miel

LA 100 CULOTTES
Wl salade, tomates, chipirons ala plancha gambas alaplancha truite fumée deLau Balagnas

| agrumes
POKEBOWLS

Version truite de Lau Balagnas
Version lomo a la basquaise

Version tataki de thon

Riz vinaigré et son assortiment de fruits et crudites

PLATS
POISSONS

Steak de thon sauce vierge, riz et poélée de legumes
dumoment

Chipirons en persillade a la plancha. riz, poélée derlégumes
QUIBINCHE . e s 17.00€

VEGE

Pates dumoment .. Voir ardoise des Suggestions




VIANDES

1 sauce maison au choix ( bleu, bravas, échalote ou créme poivrons chorizo )...1,00 €
Cassolette de salade ( salade, tomates cerises, oignon )..... 3 00€

Burger debBoeHL THECS MAISOM ... i i s iaasinsiessosssins 1I7,00€
Pain artisanal, sauce bravas, compotée d’'oignon, tome de brebis des Pyrénées,
haché de boeuf ( 1509 ), poitrine de porc séchée, salade, tomate

i Burder XL ( double steak )

i Pain artisanal, sauce bravas, compotée d OIQHOH tome de brebis des P)(I’QHQQS

il hacheé de boeuf (2x1509 ), p0|tr|ne de porc séchée, salade, tomate : -

| Magret de canard origine France écrasée de pommes de terre;
sauce au choix

Entrecote 350g, frites maison, sauce au choix

§il Tartare deboeuf alitalienne 180g, frites maison :
il Boeuf au couteau, pesto maison, tomates cerises, persil, copeaux de parmesan, creme

BN de vinaigre balsamique

Cotelettes d'agneau, écrasée de pommes de terre

Supréme de poulet, riz et creme poivrons chorizo

DESSERTS

Assiette de fromages de chez Dominique Bouchait (MOF) 2
CAlCUDININL o i o s s Besstinsane 8,00¢€
Thedatimanid ... oo i o e o OOC
FONdat ChOCOIAENOI .. i e 8 30€
(8 mnde cuisson )

- Creme brdlée maison parfum du MOMICIL ............cveeeecerererenesenssssensionseses 6.50€
Rizaulait ..............ccouuene.. sl e e RS e e e 6,50€
BEOWHICIAISOIL . o e i v e ity 6.50€

COUPES GLACEES

FAIOUCHIONEDS oo i nt it i aibiss s 7.50€
Vanille, chocolat, coulis de caramel_brownie maison, chantilly

LA BIANENC o e T e e S 7.50€
FAPOCHOMOIDA o e R el ,00€
Glaces / Sorbets fabrication artisanale :

EDOUIPS: . = g s s e s s 4 50€
CLETRTE 2h o R e e R S SR S T B e S e 6,00€




TAPAS

UNIQUEMENT LE SOIR

/

PANCONLDINMEG o i e g 3,50€
Bruschetta chorizo, tome debrebis des Pyrénées, tomatade................... 6.50€
Tartine avocat, truite fumeée de Lau Balagnas ................oceeueeneanensesescneassssene 7.50€
Chipirons plancha en PErSIHlAUE .................ccccersesesssessnsssssnssssssssssasssssnssnsansenss 8.00€
f Canenbatalloll ..o e i 7.00€
Wl FHOSDIaVES i s i et A0 €
ll Tatakide thon sésame au wasabi et Sa SAUCE SOJA .......eu.vueemesmrceremsosaessnnne 050€
Emincé de lomo ala basquaise.................ceeeeeeveccnnnnes el 700€
Pot (180g) derillettes de porc MaiSON SAJOUS...........coeeurereressensssencasessasssesasens 8,50€
ASSiette de CNOYIZO MAISON SAJOUS........cocceeeeerercrcasassssasescsessssscsessssssasasassssssssssnss 6.50€
Assiette de SauCiSSON MAiSON SAJOUS............cceeeevensaesencassssnenses Sl 6,50€

Assiette mixte jambon de porc Duroc Maison Sajous
(12 mois d'affinage), tome de brebis des Pyrénées

Assiette de jambon de porc Duroc Maison Sajous (12 mois
HAMAGC) i a hahe 0 50€

T

PLANCHES

Planche de charcuterie Maison Sajous (saucisson, chorizo, coppa,
jambon Duroc et rilliettes de porc) :

Planche de charcuterie Maison Sajous (saucisson, chorizo coppa,
jambon Duroc et rillettes de porc) et camembert au four

Planche de fromage de chez Dominique Bouchait (MOF)
- Planche de foie gras maison a I'armagnac

MENU ENFANT......10,00€
Sirop al'eau - steak haché ou nuggets poulet maiso
z -glace : \
( 1boule vanille ou chocolat ) ou mini brownie maison

e Boucai _—
qg;ﬂw Ounier de Barce LA TRUITE \~ " oes PYRENEES

T NS
Les FROMAGERS
pu MONT ROYAL
- DEPUIS 1976 -

Prix et service compris
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ROUGES

PAYS D'OC Vigne Antique Merlot.................ccocociiine
COTES DU RHONE Belleruche Chapoutier..................
GRAVES Chateai PUY Laroque: ..o o inianmsi:
MINERVOIS Chateau Astruc................ccoooreceeennrisenennnne,
ESPAGNE Somontano 3¢0d: o i mey akiis
SITIEE. DEIDOSIIE. . ... . is S S o

ROSES
SUDCQUEST VillaLaVieenRose..................cc.coevveeeieinn,
PROVENCE Charmes des Demoiselles......................

BLANCS SECS
GASCOGNE Uby Collection Unique.....................c.c......
COTES DU RHONE Enfant Terrible....................cccccoenn.

BLANC DOUX
SUD OUEST Villa La Chambre d’'Amour.....................

ROUGES
GRAVES Chateau Puy Laroque..............c.ccccceeen.

ROSES
PROVENCE Charme des Demaoiselles...................

Sangria LOLEATSEL ... ..o ...

CHAMPAGNE HATON... i e e
La Caupe TRl o
CHAMPAGNE TAITTINGER brut................coveinnine
CHAMPAGNE RUINART Blanc de Blanc...............

3.50€
5.00€
4.50€
4 50€
4.50€
2.00€

4.00€
4 50€

3.50€
4 50€

4 50€

18.00€

19.00€

24.00€

. 60.00€

9.00€

/8.00€
108.00€



VINS ROUGES
PAYS D'OC IGP Vigne Antique Meriot........

Merlot.
Ardémes de fruits rouges et noirs avec des notes légerement épicées.
Attaque ample et généreuse. Vin souple avec beaucoup de fruits.

17.00€

SAINT MONT AOP Un Pas de Coté BIO
Tannat, Cabernet Sauvignon, Cabernet Franc.

Nez expressif et franc. Bouche souple et persistante sur le fruit et
porté par des tanins suaves et ronds.

23.00€

MINERVOIS AOP Chateau Astruc.................
Grenache, Mourvédre et Carignan.

Vin ample et facile aux notes tendres et veloutées, aux tanins soyeux
et aux arémes de fruits mirs.

MADIRAN AOP Domaine Damiens BIO 24.00€
Tannat, Cabernet Sauvignon, Cabernet Franc.
Vin ample et harmonieux qui évolue sur des notes délicates de petits

fruits rouges. Léger boisé, discret,

GRAVES AOP Chateau Puy Laroque............
Cabernet Sauvignon et Merlot.

Le bouquet est généreux sur des notes @ la fois de fruits rouges @
noyau (cerise, prune} bien mars avec une touche de sous-bofs, de
violette. La bouche est souple et soyeuse.

FAUGERES AOP Chateau Grézan.................
Grenache, Syrah, Carignan.

Notes de framboise et de mires fraiches. La bouche est ronde, suave
et charnue sur une finale délicatement saline.

MEDOC AOP Chateau Bégadan................... 31.00€
Cabernet Sauvignon et Merlot.

Beaux arémes de fruits noirs avec des accents boisés.

Bouche ample, tanins arrondis.

PIiC ST LOUP AOP Bergerie de I'Hortus...... 33.00€

Mourvédre, Grenache, Syrah.
Fruits rouges relevés par des notes d'épices de la garrigue. Bouche
suave et tendre. Tanins présents mais soyeusx.

ST EMILION AOP Grand Cru Clos d’'Hortense... 43.00€

Cabernet Sauvignon, Cabernet Franc, Meriot.
Tanins trés équilibrés, notes de groseilles et de framboises.
Notes subtiles de tabac blond.

PAUILLAC AOP Les Lions de Batailley

Cabernet Sauvignon, Merlot, Cabernet Franc, Petit Verdot .

Nez envoutant, avec un fruit franc et précis. L'ottaque pleine et
élégante se prolonge par un milieu de bouche frais, dense et soyeux.
Les tanins sont ciselés. La finale est impressionnante de longueur.

COTES RHONE AOP Belleruche Chapoutier.....
Grenache, Syrah.

Notes de cassis et framboise agrémenté par des notes de poivre
blanc. Bouche juteuse, puiss

COTE ROTIE AOP Guigal........cocoovveverereeerennn
Syrah.
Vin rouge particuliérement gourmand. Ces tanins sont arrondis, trés

fruités et iégérement vanillés. Notes de cerise, d'épices, de chacolat et
Mo reiir

26.00€

ST NICOLAS BOURGUEIL AOP Terrnoirs BIO. 28.00¢
Cabernet Franc.

Au nez, se révélent des ardmes de framboise et de violette.

La bouche est souple et coulante, fraiche et équilibrée avec des tanins
discrets. ;

ESPAGNE SOMONTANO 3404...................... 25.00€

Cabernet Sauvignon, Garnacha, Moristel.
Nez tres expressif d'arémes autour de la fraise, la framboise avec des
notes d'épices douces et de poivre,

SICILE Asmodeus.............c.ccocooeeeecrnnnnnnnnnn.
Nero d’Avola.

Notes de prune mure, de cuir, de garrigue, et de poivre, de cerise
noire mire et une touche de baie confite en bauche.

La finale se distingue par la douceur des fruits et par une note de
réglisse, le tout sur des tanins souples de bonne tenue.

ESPAGNE RIOJA Ramon Bilbao Crianza..... 28.00€

Tempranitlo.

Nez intense de fruits noirs sauvages, de réglisse. La bouche confirme
le nez, avec des épices douces, vanille et cannelle.

Finale savoureuse et équilibrée.

VINS ROSES N—
SUD QUEST Villa La Vieen Rose................. 19.00€
Négrette.

La Bouche est ronde et fraiche, l'acidité et le gras mettent en valeur
une palette aromatique trés suave qui conforte la premiére
impression du nez. Notes fruités envoutantes.

PROVENCE AOP Charmes Demoiselles......
Carignan, Cinsault, Grenache, Syrah.

Rosé fruité et équilibré, aux arémes gourmands de fraises et
de fruits blancs.

28.00€

VINS BLANCS SECS

GASCOGNE IGP Uby Collection Unique...... 19.00€
Colombard et Ugni Blanc.

Joli nez complexe et intense de fruits exotiques et de nuances
mentholées, On retrouve ces derniéres, des l'attaque, vive et franche,
qui ouvre sur un palais rondelet enrobé de fruits mars.

COTES RHONE AOP Enfant Terrible...........
Grenache Blanc, Clairette Blanche, Viognier, Roussanne.

Aromes de fruits et de fleurs blanches se mélant harmonieusement.
En bouche la fraicheur et la vivacité créent un équilibre tres tendre.

25.00€

VINS BLANCS DOUX
SUD OUEST Villa La Chambre d’Amour....

Gros Manseng, Sauvignon Bianc.

Nez explosif avec des notes d'agrumes et de fruits exotiques frais.
On retrouve ces arémes en bouche, avec une pointe d'ananas et de
vanille bourbon. Equilibre en bouche frals, aérien et gourmand.

21.00€
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Ricard 2Cl..ooeveiieciiiiieeeen,
Martini blanc/rouge 6cl...........
(0] 015 [ D
SUTZE AL oo s
S G i v

Cam
AMmericano MaiSON...vvueeveveenn.n,

Péche, mure, cassis
KiE TOYE e
Coupe de champagne.............
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AEET DO oo e
S aVANE D80S i
Havana Especial.........c.ccoco.......
DIPloMatiCo.....ceceveeiieicreerenn,
DON PaPa.....ccccevieiiecieeiree,

K ITVDIIRYE i vaiossnciasainsmmmibitaios
JAPNES B st
DbanSinge: MaIL ..o
Bourbon four roses...................
Whis

[BAR TAPAS RESTAURANT

210 Olimi
CULOTTES

Carte des
boISsSONS

20, place du champ commun

65100 LOURDES
05674553 56

@ @les100culotteslourdes

les100culotteslourdes

@ www.les100culottes.com
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