
BAR TAPAS
RESTAURANT

20, place du champ commun - 65100 LOURDES
05 67 45 53 56 

@les100culotteslourdes

les100culotteslourdes

www.les100culottes.com

Cuisine ouverte de :
12h à 14H
19H à 22H



ENTRÉES

 SALADES 
Salade du moment .............................................................................Voir ardoise des suggestions

LA CHÈVRE ......................................................................................................................16,00€
salade, tomates, toast de cabécou lardé, tome de brebis, cerneaux de noix, magret de
canard fumé, jambon Duroc, miel
LA 100 CULOTTES ........................................................................................................19,00€
salade, tomates, chipirons à la plancha, beignets de gambas, truite fumée de Lau Balagnas,
agrumes 

 POKEBOWLS
Version truite de Lau Balagnas .................................................................................17,00€

Version beignets de légumes ...................................................................................16,00€
Poivrons, aubergines et courgettes

Version beignets de gambas......................................................................................17,00€

Riz vinaigré et son assortiment de fruits et crudités

Truite fumée de Lau Balagnas, crème citronée à l’aneth .................................12,00€

Assiette de jambon Duroc Maison Sajous ( 12 mois d'affinage ) .......................10,00€ 

Planche de jambon de porc noir de Bigorre Maison Sajous ..............................1900€

PLATS

Burger de boeuf, frites maison ...............................................................................17,00€
Pain artisanal, sauce poivre, fromage à raclette à l’ail des ours, steak haché de boeuf
(150g), coppa grillée, salade, tomate, oignons rouges

Burger XL ( double steak ) .......................................................................................23,00€
Pain artisanal, sauce poivre, fromage à raclette à l’ail des ours, steak haché de boeuf 
(2 X 150g), coppa grillée, salade, tomate, oignons rouges

Magret de canard origine France écrasée de pommes de terre,
sauce au choix ............................................................................................................24,00€

VIANDES
1 sauce maison au choix ( bleu, poivre, bravas, crème de cèpes ou crème poivrons chorizo )...1,00 €

Cassolette de salade ( salade, tomates cerises, oignon ).....3,00€ 

Côte de boeuf 
Tous les soirs et le samedi midi  ....................................Voir ardoise des suggestions



Entrecôte 350g, frites maison, sauce au choix .................................................24,00€

Tartare de boeuf à l'italienne 180g, frites maison..............................................19,00€
Boeuf au couteau, pesto maison, tomates cerises, copeaux de parmesan, crème de vinaigre
balsamique

Souris d’agneau au romarin, écrasée de pommes de terre..........................22,00€

Pavé de veau, crème de cèpes, pâtes fraîches .................................................22,00€

Carré de porc, écrasée de pommes de terre, sauce aux choix ....................19,00€ 

 DESSERTS 
Assiette de fromages de chez Dominique Bouchait (MOF) ..............................11,00€
Café gourmand ............................................................................................................8,00€
Thé gourmand .............................................................................................................9,00€
Fondant chocolat noir coeur fruits rouges maison  ..........................................9,00€
( 8 mn de cuisson )
Tiramisu maison..........................................................................................................6,50€
Riz au lait .......................................................................................................................6,50€
Brownie maison ..........................................................................................................6,50€

COUPES GLACÉES 
La 100 Culottes ..............................................................................................................7,50€
Vanille, chocolat, coulis de caramel, brownie maison, chantilly 
La Dame Blanche ............................................................................................................7,50€
Café ou Chocolat liégeois ...........................................................................................7,50 €
Glaces / Sorbets fabrication artisanale
2 boules ...........................................................................................................................4,50€
3 boules ...........................................................................................................................6,00€

Supplément crème fouettée  sucrée ...0,50 €

POISSONS 

Seiche à la plancha farcie à la txistorra, riz, sauce poivrons et chorizo....... 21,00€

Chipirons en persillade à la plancha, riz, poêlée de légumes
 du moment ....................................................................................................................17,00€

VÉGÉ
Pâtes du moment .............................................................................Voir ardoise des suggestions

Poisson du jour ....................................................................................Voir ardoise des suggestions

VIANDES



Pan con tomate ........................................................................................................3,50€

TAPAS
UNIQUEMENT LE SOIR

PLANCHES
Planche de charcuterie Maison Sajous (saucisson, chorizo, coppa,
jambon Duroc et rillettes de porc)  ..................................................................20,00€

Prix et service compris

MENU ENFANT.....10,00€ ( jusqu’à 11 ans)
Sirop à l'eau ou verre de jus d’orange - steak haché ou 3

croquetas jambon Serrano, frites maison
 - glace

( 1 boule vanille ou chocolat ) ou mini brownie maison 

Bruschetta crème à l’ail, coppa grillée, fromage raclette à l’ail des ours.6,50€
Tartine avocat, truite fumée de Lau Balagnas ..................................................7,50€
Chipirons plancha en persillade ...........................................................................8,00€
Croquetas artisanales jambon Serrano X 3 ....................................................6,00€
Croquetas artisanales à la morue X 3 ...............................................................6,00€
Croquetas calamars à l’encre de seiche X3 ......................................................7,50€
Moules farcies X3 .....................................................................................................7,50€
Queues de crevettes à la plancha en persillade................................................7,50€

Assiette de chorizo Maison sajous......................................................................7, 00€
Assiette de saucisson Maison sajous...................................……….......................7, 00€
Assiette mixte jambon de porc Duroc Maison Sajous 
(12 mois d’affinage), tome de brebis des Pyrénées........................................13,00€
Assiette de  jambon de porc Duroc Maison Sajous (12 mois
d’affinage).................................................................................................................10,00€
Planche de jambon de porc noir de Bigorre Maison
Sajous.........................................................................................................................19,00€

Planche de charcuterie Maison Sajous (saucisson, chorizo,coppa, 
jambon Duroc et rillettes de porc) et camembert au four ........................25,00€
Planche de fromage de chez Dominique Bouchait (MOF) .............................19,00€

Camembert au four..................................................................................................7,50€
Pot (180g) de rillettes de porc Maison sajous.................................................9, 00€



BAR TAPAS
RESTAURANT

20, place du champ commun - 65100 LOURDES
05 67 45 53 56 

@les100culotteslourdes

les100culotteslourdes

www.les100culottes.com

Kitchen opened from :
12 to 14 and from

19 to 22



STARTERS

 SALADS 
Salad of the Day .........................................................................................................See blackboard

La chèvre ......................................................................................................................................17.00€
salad, tomatoes, toast of French goat cheese greased with bacon, sheep’s tome, 
walnut kernels, smoked duck breast, Duroc ham, honey.
La 100 Culottes ..........................................................................................................................19.00€
salad, tomatoes, calamari plancha, shrimps fritters, smoked trout from Lau Balagnas,
citrus fruit.

 POKEBOWLS
Smoked trout from Lau Balagnas version ...........................................................................17.00€

Vegetable fritters version ......................................................................................................16.00€
Peppers, eggplant, and zucchini

Shrimps fritters version...........................................................................................................17.00€

Vinegrated rice, assorted fresh fruits and raw vegetables

Smoked trout from Lau Balagnas with dill cream cheese and citrus .........................12.00€

Plate of 12 months matured Duroc Ham, Maison sajous ................................................10.00€
 
Plate of Noir de Bigorre pig, Maison Sajous ......................................................................19.00€

MAINS

Beef burger, homemade French fries ..................................................................................17.00€
Bakery toasted bun, pepper sauce, raclette cheese with bear garlic, 1 butcher beef
pattie (150g), grilled coppa, sald, tomato, red onion

Burger XL homemade French fries......................................................................................23.00€
Bakery toasted bun, pepper sauce, raclette cheese with bear garlic, 2 butcher beef
patties (300g), grilled coppa, sald, tomato, red onion

Magret ( France) including one of our sauces, mashed potatoes ...............................24.00€

MEATS
1 homemade sauce of your choice (blue cheese, pepper, bravas, porcini, or pepper chorizo cream).1.00€ 

Salad casserole (lettuce, cherry tomatoes, onion)...€3.00 

Beef rib 
Every evening and Saturday lunchtime ...............................................................See Blackboard
Coming with homemade French fries & fresh vegetables, including two of our sauces



Entrecôte (350g), including one of our sauces, homemade French fries ................24.00€

Italian beef tartare 180g, homemade French fries..........................................................19.00€
Prepared at the time tartar, homemade pesto, tomato, parmesan, balsamic vinegar
cream

Lamb shank infused with rosemary, mashed potatoes ................................................22.00€

Veal fillet, porcini cream, fresh pasta .................................................................................22.00€

Pork rack, including a sauce, mashed potatoes ............................................................... 19.00€

 DESSERTS 
Plate of cheese (X3) from Dominique Bouchait ..........................................................11.00€
(France best cheese worker 2011)
Gourmet coffee ..................................................................................................................8.00€
Gourmet tea ........................................................................................................................9.00€
Dark chocolate fondant with a red fruit center .........................................................9.00€
(8 min cooking)
Tiramisu coffee ...................................................................................................................6.50€
Rice pudding .........................................................................................................................6.50€
Brownie & vanilla ice cream..............................................................................................6.50€

ICE CREAM Sundaes 
La 100 Culottes ............................................................................................................................7.50€
Vanilla, chocolate, caramel coulis, brownie, chantilly cream 
La Dame Blanche ..........................................................................................................................7.50€
3 scoops of vanilla ice cream, chocolate coulis, chantilly cream & almond
Coffee or Chocolate liegeois ...................................................................................................7.50€ 
Ice Creams/Sorbets
2 scoops ........................................................................................................................................4.50€
3 scoops .......................................................................................................................................6.00€

Extra chantilly cream 0,50 €

FISH

Cuttlefish plancha stuffed with Txistorra ( Basque contry sausage ) rice, pepper
 & chorizo sauce ....................................................................................................................... 21.00€

Baby squid plancha ( garlic, parsley ), rice, day’s vegetables..........................................17.00€

VEGGIE
Day’s pasta .............................................................................................................. See blackboard

Day’s catch ...............................................................................................................See blackboard

MEATS



Pan con tolate  ...........................................................................................................................3.50€

TAPAS
ONLY IN THE EVENING

BOARDS
Charcuteries Maison Sajous ................................................................................................20.00€
(sausage, chorizo, coppa, Duroc ham and pig paté)

Price and service included

CHILD’S MENU.....€10.00 (untill 11 years old)
 Syrup or glass of orange juice - Ground beef or 3 Spanish Serrano

ham croquetas & French fries homemade
 - ice cream (1 scoop vanilla or chocolate) or mini  brownie 

Bruschetta ................................................................................................................................ 6.50€

Avocado tartine, smoked trout from Lau Balagnas .........................................................7.50€
Baby squid plancha with parsley& garlic  ............................................................................8.00€
Croquetas Spanish serrano ham X 3 ..................................................................................6.00€
Croquetas Codfish X 3 ............................................................................................................6.00€
Croquetas Squid ink X3 ............................................................................................................7.50€
Stuffed mussels X3 ....................................................................................................................7.50€
Strimps plancha with parsley & garlic ..................................................................................7.50€

Plate of Maison Sajous chorizo...............................................................................................7.00€
Plate of Maison Sajous sausage................................................………......................................7.00€
Plate of mixed Duroc ham Maison Sajous & sheep’s tome............................................13.00€
Plate of 12 months matured Duroc ham Maison Sajous ................................................10.00€
Plate of Noir de Bigorre pig Maison Sajous .......................................................................19.00€

Charcuteries Maison Sajous + hot Camembert................................................................25.00€
(sausage, chorizo, coppa, Duroc ham and pig paté) 

Cheeses (X5) from Dominique Bouchait .............................................................................19.00€
(France best cheese worker 2011)

Hot Camembert ..........................................................................................................................7.50€

Pig paté (180g) Maison Sajous ......................................................................................... 9.00€

Farmhouse bread, garlis cream, grilled coppa, raclette cheese with garlic bear

French fries homemade with Bravas sauce .......................................................................4.50€
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